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REFERENCIA: PR-UPAC-DAS-01
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Revision: 0
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Dependeﬁéia' Comision Estatal de Seguridad Pdéblica

Unidad Admimstratwa Centro de Evaluacion y Control de

Confianza

Nombre de Partida Presupuestal: Servicios de capacntacaon

Nuamero de Contrato: DAS/M83/2017 .
Fecha de Adjudicacién: 20 de junio del 2017

Clave: 02-40-28

Partida: 3341

Proyecto {origen del recurso): Estatal (FASP)
Numero de oficio de suficiencia Global:
SH/657-2/2015

Nombre del Proveedor Adjudicado: [

" ——
Contratacién de curso de capacntacaon de “Enfoque centrado a la persona”, para 20 personas con
la siguiente estructura: .
Duracion del curso: 35 horas
Dirigide a: Personal del area de psicologia del CECC del Estado
de Morelos
Requisito para la obtencidn El participante deberd cumplir con el 80% de
de constancia: asistencia, asi como obtener una calificacion minima
aprobatoria de 7 (siete) en el examen final.
Imparte: Leonor Hubard Deffis
Indice
Introducciéon
Chjetivos
Generales y espemf icos
Perfil de ingreso
Perfil de egreso _
Estructura curricuiar ;
Contenido tematico " ©
‘Metodologia de ensefianza — aprendizaje
Procedimientos de evaluacidn y acreditacién
Descripcion Informacion del docente
del servicio Blbi:ografla o.fuentes de consulta

s INTRODUCCION

~r OBJETIVO GENERAL

Es una entrrevista potente y profunda.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

La entrevista humanista desarrollada por Caros Rogers, es una habilidad indispensable para la
labor de. aquellos que se dedican a entrevistar en el area de la psicologia. Tiene valores
: innegables por los resultados que arroja y que es diferente da [a entrevista ch’nica tradicional.

'Promueve en el facllitador actitudes minimas e indispensables para el trabajo social 'y
profesional. ‘Dichas actiiudes generan un clima de confianza y seguridad para que ef
entrev:stado pueda comunicarse de persona a persona y no enun marco rigido y evaluatorio.

Lias herramientoas desarrolladas por ef Dr. Rogers son eficaces, aparentemenete sencillas y
van a profundldad al acompanar la experiencia de los entrevistados.

Dichas herramtentas_ favorecen que sientan el acompafiamiento como algo natural y humano.

‘Que los participantes integren a su profesion las actitudes y habilidades del Enfoque Centrado a
la Persona para la entrevista humanista.
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Reavision: 0

Anexo 4 Pag. 2de 6

SRR S

Objetivos particulares:

¥ Que los participantes conozcan el origen de la psicologfa humanista v el lugar de

.. Rogersenela,

v" Que los participantes vayan desarrollando las actitudes minimas y necesarias para la

entrevista humanista.

¥ Que los participantes integren vy apliqﬁen adecuadamente las herramientas propias de

dicha entrevista.

PERFIL DE INGRESO

Personal del area de psrcologla del CECC del Estado de Morelos dedicado a las evaluaciones

de psicologia.

PERFIL DE EGRESO

Al concluir el curso, los egresados podran realizar entrevistas humanistas adecuadas para

desarroliar de manera mas plena sus funciones.

ESTRUCTURA CURRICULAR

.- Psicologia humanista

II.- Actitudes del Enfoque Centrado a la Persona
{ll.- Herramientas de la entrevista humanista
IV.- Practicas de entrevista

CONTENIDO TEMATICO

Médulo |
l.- Psicologia Humanista

. QOrigenes de la psicolegia humanista
Principales representantes
Aportaciones a la psncologla y su importancia
- Carl Rogers
(6 horas) -

Ll N

Modulo 1l

fl.- Actltudeé dei Enfoque Centrado en la Persona

1. Consaderac:on positiva incondicional
2. Empatia
3. Congruencia

(4 horas)

Méduio n

iL.- Herramientas de la entrevista humanista

Atencion fisica
Atencidn psicolégica
Concretizacion

Reflejo simpie .
Reflejo de sentimientos
{10 horas)

" Médulo IV
SIV.- Practicas de entrevista

- 1. Se realizaran con los participantes en los diferentes roles:

v - Facilitador
v/ . Entrevistado
v Observador
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MORELOS

Secretaria

| de Administracién

FORMATO
CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

REFERENCIA: PR-UPAC-DAS-01

Clave: FO-UPAC-DAS-02

Revigién: ¢

Anexo 4 Pag. 3de §

2.
(10 horas)

= METODOLOGIA DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Retroalimentacion y evaluaciones del congreso del aprendizaje

Los insumos tedricos seran explicados por la facilitadora.

\/

colaboraran con sus experiencias reales.
v Se modelara cada tema asf como las entrevistas.
v

companeros y facﬂttadoras

Habré ejercicios tedricos précticos durante toda la ensefianza donde los participantes

Cada entrevista realizada por los aiumnos tendra retroalimentaciéon inmediata por

7 PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y ACREDITACION

v Habra una evaluacion escrita sobre teoria.
v
v Deberan tener acreditadas el 70% como minimo.
v
requerido.
v

Habra evaluacion del curso vy de las facilitadoras

7 INFORMAGHON DEL DOCENTE

Las entrevistas serdn evaluadas por las facilitadoras en cada momento del curso.

Se hardn autoevaluaciones y evaluardn a sus compafieros de acuerdo al desempefio

Nombre
: Leonor Hubard Deffis

Direccion Abraham Zepeda N° 25,
Casa 12, Colonia
Buenavista C.P. 62130.
Cuernavaca, Morelos

Teléfono T77317-8504

Celular 55 5408-0994

Correo electrénico

ihubard@hotmail.com

Fecha de nacimiento

02 de noviembre de 1952

Estrategiaé idac; l_céns

- México, D.F.

2010-2011 .~
Capacsdades de cada curr:cular
2011
Experiencia depreswa en Gestalt 2016
Psicoterapia Corporat Corpore Core Energetics N.Y.N.Y. 2011-2014
Ataques de Panico con Gestait 2018
Trabajo en‘la Frontera Contacto Gestait 2008
Maestria de Orientacion Educativa Gestalt ' 2007
Fundamentos,. Patrones, Relaciones, Chakras y Cinco 1999-2000
Elementos de Holographic Repatterning
Grupo G.E.C. del Pathwork
Dra. Guadalupe Quezada 1999-2001,
Manos Amorosas, Método Sinérgico
Rubenfeld, Esther Gally . 1998
Cuernavaca, Morelos
Curos de Tantra Yoga J.M. Delacroix 1998
LH.P.G.
Taller de Pensamiento Sistémico y Liderazgo 1008
J. O'Connor C.M.P.N.L.
Ponente y Participante en el Congreso Internacional del :
10° Aniversario del CM.P.N.L. 1998
Tailer impatido: Mascaras Mexicanas

1997

Enfoque Holisti_co de la Enfermedad [L.H.P.G.
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® REFERENCIA: PR-UPAC-DAS-01 Anexo 4 P4g. 4 de §

Participacion en seis reuniones nacionales del L.H.P.G.
Cocertificacién  en . Programacién  Neurolinguistica.

Practicante 1997
C.M.P.N.L. y Anchorpointinstitude

Los Valores en Psicoterapia |.H.P.G. 1997
Ponente y Participantes en The Third . Morelia Mich. México

Annual Wold Health Community Conference.

Congreso Mundial de Salud Comunitaria de C.M.P.N.L. y
The Institute For Advanced Studies Of Health.

Ponencia sobre Manejo de la Verguenza

Especialidad de P.N.L: y Salud C.M.P.N.L.

Tallerss de P.N.L. - 1993. Guadalajara
Impartidos por Roberto Dilts ' :
Especialidad en Hindpsis Eriksoniana Centro Mexicano de
FProgramacién Neurolinguistica C.M.P.N.L.

Taller “Mirando las Soluciones, no los Problemas

1096

1992, Guadalajara, Jal.

' Psicoterapia” - - _ 1991
“|Instituto Milton Erikson de la Cuidad de México, A.C. -

Especiaiizacién en Programacion Neurolinguistica LH.P.G. ' 1990
Actualizacién Gestal LH.P.G. 1988-1994
1996-1998

Manejo de Suefios con Gestalt ' 1989

Manejo de Sentimientos en Psicoterapia |.H.P.G. 1989

Especializacion en Sensibilizacién Gestait |.H.P.G. ' 1088

Entrenamiento Basico en Psicologla Humanista |.H.P.G. 1988

Especialidad en Psicoterapia Gestait: Instituto Humanista

en Psicoterapia Gestalt {1.H.P.G.) 1986-1988
Licenciatura en Psicologia - 1972-1976
Universidad Ibergamericana Mencién Honerifica

- | Estudios de Inglés: Universidad Iberoamericana ' 1970-1972

g XPERIENCIA LABORAL Y. DOCENCIA’
“Terapia individual v grupai

Desde 1988
Grupos de supervision - Desde 2001

Teoria y técnica de entrevista humanistica 2002-2012

e L = ' Instituto Humanistica de
Psicoterapia Gestalt.
D.F.

Coordinadora del Programa de Contencion Emaocional en
el Instituto para la Mujer del Estado de Morelos
Supervision de . practicas con enfoque Geslalt, Trabajo
Gestaltico con Suefios 2008-2009
Trabajo administrativo en el IGC terapia en consultorio
Practica supervisada de entrevista humanistica
Entrenamiento en sensibilizacion Gestalt

Teoria y técnica de la entrevista humanistica

Teoria del Enfoque Centrado en la Persona de Carl Rogers
Trabajo gestaltico con suefios en la especialidad Gestalt
Grupos de Encuentro Rogeriano

Etapas de Desarrollo [l. Asignatura de la Licenciatura en
Psicologia Humanista del Instituto Gestalt

Supervision de practicas con Enfoque Gestait

Teoria de la Comunicacién Humana P.N.L. :
Psicologia Humanista - : Centro Reintegra 1998

2009

2000 al 2008

En el Institutc Gestal de
Cuermavaca ha impartido
estas asighaturas.

Curso Intensivo de Entrevista [ y lI Puebla 1999
Curso Intensivo de Entrevista Sede Tampico 1998
Curso Intensivo de Entrevista Sede Querédtaro 1997

Curso lntens_ivo de Entrevista. Fin de semana Instituto Humanista de
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ta

Psicoterapia Gestalt
Sede puebla 1997-898
Una vez por semestre

Cofacllitadora en el Diplomado de Programacién
Neurolinguistica del Centro Mexicano de Programacion
Neurolinguistica

Sede México 1996-1997

Corrientes Psicolégicas
Practicas de Sensibilizacion .
Sensibilizacion de Grupos
Grupo de Encuentro

Centro De Comunicacion
y Desarrollo

Psicopatologia para Humanistas

institufo Gestalt.
Cuernavaca, Morelos
1994

Entrevista Humanista

Practica supservisada de entrevista
Habilidades para la comunicacién
Enfoque Centrado en [a persona

Clases impartidas en el
Instituto Humanista de
Psicoterapia Gestalt

Psicoterapia Gestalt | 1988-2016
Psicoterapia |l

Estudios de perscnalidad con pruebas psacometncas y | Universidad
proyectivas

Iberoamericana
Sede —México D.F.
1976-1977

TALLERES

El Gtro Cammo Contactando con mis emoc:ones

Semana de Desarrollo
Humano de! Instituto de
Gestalt 2002

Esclchame... Problemas de Comunicacion . -

Semana de Desarrollo
Humano del Instituto de
Gestalt 2002

Masculino - Femenino

Semana de Desarrollo
Humano del Instituto de
Gestalt 2001

Trabajo Gestaltico con Suefios

Instituto Gestalt
Cuernavaca, Morelos
1998

Mascaras Mexicanas

10° Aniversario del
C.M.P.NLL.
Junio 1998

De
PNL .
Autoridad y re_speto

|

Manejo de la Verguenza |

Congreso Intermacional
de P.N.L. '

Morelia, Michoacan 1996

|m|tes Autoestlma Gestalt Psmbiogla Humanlsta

En diferentes
instituciones .

Cocrdinadora del Departamento de Psicopedagogia
Maestra del Curso de Psicologia

~ACADEMICO — ADMINISTRATIVO

En el Colegio Williams de
la Ciudad de Cuemavaca
2000-2001

Apoyo Académico Administrative, relacionade con el
personal docente y promocion de la Institucion

Instituto de Gestalt
Cuernavaca, Morelos
Sept. 2008 — Marzo 2009

Psrcoterapla Indl\ndual y Grupal

i BIBLIOGRAFIA O FUENTES DE CONSULTA:

De 1988 a la fecha

v ROG_ERS, CARL (_1972)_ El Proceso de convertirse en persona. México: Paidds.
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MORELDS | g

ecretaria
de édmsﬁ;stracxcn

FORMATO Clave: FO-UPAC-DAS-02

CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS Revision: 0

REFERENCIA: PR-UPAC-DAS-01 Anexo 4 Pag. § de 8

v" UNIKEL, ALEJANDRO (2011) Aportaciones a la comprension empatica. Figura Fondo
Edicion Especial 3

¥v" ROGERS, CARL & KINGET, MARIAN. Psicoterapia y relaciones humanas. Ed. IHPG

v LAFARGA GC)MEZ DEL CAMPO. Desarrollo del potencial humano. Ed. Trillas. Tomo |,
Cap. 16

v" ROGERS, CARL. La persona como centro, Ed. Herder, Barcelona. Cap. 3

v MANUALES del IHPG

Unidad
Administrativa.
que recibe el
servicio

Direccién General del Centro de Evaluacion y control de Conflanza

Domicilio para
la prestacion
del servicio

Calle Narcisec Mendoza N° 47, colonia Acapantzingo. Cuernavaca, Morelos

Unidad
Administrativa
parala
supervisién
del servicio

»  Direccion General del Centro de Evaluacion y Control de Confianza

Teléfono: 310-6300

Vigencia del
servicio

22 y 29 de junio, 01, 06, 13 y 15 de julio del 2017

Monto total del .

servicio

$10,344.83

. $64,655.17 $ 75,000.00

Forma de pago

Pago en una sola exhibicién por la cantidad de $ 75,000.00 (setenta y cinco mil pesos 00/100 M.N.)
I.V.A. incluido, al término de la prestacion del servicio, mismo que debera ser entregado a total y
entera satisfaccién del area requirente quien serd estricta y directamente responsable de la
supervision y verificacion de la calidad del servicio de conformidad con lo que se establece en los
Articulos 8 y 67 de la Ley sobre Adquisiciones, Enajenaciones, Arrendamientos y Prestacion
de Servicios del Poder Ejecutivo del Estado Libre y Soberano de Morelos, asi como su
debida presentac:on ‘del comprobante fiscal con fundamento en los dispuesto por los
Articulos 29, 29 A, 29 B y 29 C del Cadigo Fiscal de la Federacion y en el Articulo 27 de la
Ley de Presupuesto, Contabilidad y Gasto Publico del Estado de Morelos quedande bajo ia
mas estricta responsabilidad del drea usuaria, la manifestacion de aceptacuon del servicio en los |

termlnos requendos yen consecuenma la procedencia del pago.

Autorizé:

Procesps parafa Adjudicacion de

Ontratos
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